
 )89متلاو قلأتلاو ديدجتلا تا.رظن( ع)اسلا بابلا

 Maslow's Theory ولسام ة.رظن

 

 ةمدقلما

 ،تاذلا قيقحت تا%رظن ىدحإ CD ،ةيناس@لإا تاجايتحلاا ة%رظن 78دت امك وأ ةيص.-لل ولسام ة%رظن 

 رابتعاب تاذلا قيقحتو س^للماو برشلماو لNألماN ةيسXئرلا تاجايتحلال رظني ديدج يركف ماMسإN ترMظ ثيح

 زئارغو عفاود ولسام ة%رظن بسح تاجايتحلااو ،)٢٠٢٢ ،فيصول( تاسفانتلاو تاعارصلل ةديدج 7Dاود اdeأ

 D|و ،)٢٠٢٠ ،ةليصب( ةرورضلاو ةيمzلأا ثيح نم ةتوافتم CDو قيقحتو عابشا t8إ جاتحت ص.-لا ىدل دجوت

zؤانب مت فيكو تأش@ فيك ولسام ة%رظن �8ع فرعت{س ثحبلا اذzم شقاننو ،ا� ،ا�eلع تماق ��لا ا�eدابمو ا�eانو

 .ة%رظنلا تايبلسو تايباجيإ ضرعتس@ امك

 

Nؤانب مت فيكو ة.رظنلا ةأشYا 

 ماع دلو ي�%رمأ سفن ملاع وzو ،Abraham Maslowولسام ماzاربإ دي �8ع ولسام ة%رظن تأش@ 

 ،عمت¤£ا دارفأ ن�ب لجأ نم �¢¡فنلا عابشلااو تاذلا قيقحت D| ھت%رظن ةرMش عجرتو ،ن�لNورب ةيلاو D| م١٩٠٨

 نأ يأ ىرخأ تاجاح عابشلإ لاقتنلاا مث ةنيعم تاجايتحا عابشلإ ن�عوفدم صا.§لأا نأب ض¦¥فا ثيح

 .)٢٠١٧ ،D°وطلا( ھعابشلإ مzزفح%و مMكولس ددحي ام وzو سانلل ةبس{لاب مMم تاجا­¬ا قيقحت D| ةيقبسلاا

 ،مرz ل�ش �8ع ناس@لإا كولس كرحت ��لا تاجايتحلاا نم ةعومجم �8ع ءانب ھت%رظن ولسام ²³ب دقو

 ،فيصول( ھنم لولأا ىوتسلما عابشإ متي نأ نود tDاتلا ىوتسلما t8إ لقت{ي نأ عيطتس¶ لا ناس@لإا نأ �²ع¶ امم

٢٠٢٢(. 

 

 ا[\دابمو ة.رظنلا تانوكم

 
 

 ،هرظن ھجو نم ا¹eيمzأ بسح ةيناس@لإا تاجايتحلاا ولسام بتر فيك ،هلاعأ يمرMلا ل�شلا نم ظحلان 

 ناس@لإا عيطتس¶ لا اdeودو تاجايتحلاا ساسأ اdeأ رابتعاب مرMلا ةدعاق D| ةيجولويسفلا تاجايتحلاا عضو دقف



 اذكzو tDاتلا ىوتسلما عابشإ لاواحم ناس@لإا لقت{ي لولأا ىوتسلما عابشإ مت لاح D| ھنأ ولسام ىر%و ،شXع¶ نأ

 ايًقر ¦«كأ ھتاجايتحا تحبصأ مرMلا D| ناس@لإا عفترا املNو ،ةيئاوشع تلااقتنا تسXلو ةمظنم ةي^يترت ةق%رطب

 .)٢٠٢٠ ،ةليصب( ةعفرو

 :CDو ،)٢٠١٧ ،¦�zزو يرMمو نيدلا( ةيسXئرلا ئدابلما نم ةعومجم �8ع ولسام ة%رظن تح¦¥قا كلذل 

 ء�¢Åلا وحن رتوتلاب ھكولس �8ع رثؤي جايتحلاا اذzو ،رمتسم ل�شÃ تاجايتحلاا ضعبل رعش¶ ناس@لإا -

 .ةجا­¬ا عابشإ متي �³ح رتوتلا ئفطني لاو

 .ا�eرورضو ا¹eيمzأ بسح �DسلسÇ ل�شÃ مرD z| تاجايتحلاا بت¦¥ت -

 تاجاح ةيبلت مث ،ةاي­Èل ةمزلالا تاجايتحلاا عابشإب نم اءًدب ناس@لإا مدقتب تاجايتحلاا عابشا روطتت -

 .تاذلا قيقحتل ةجا­¬ا اً¦�خأو ريدقتلل ةجا­¬ا مث ،ةيعامتجلاا تاجايتحلااف ناملأا

 .اMعابشإ متي �³ح داح رتوت t8إ يدؤت ةعبشلما ¦�غ تاجايتحلاا -

 :)٢٠١٦ ،ديسلا( بXت¦¥لا �8ع CDو تا%وتسم سمخ نم ولسام ة%رظن نو�تتو

 ،ةيساسلأا ةاي­¬ا تاجايتحا نم اz¦�غو س^للماو برشلماو لNألما نم نو�ت%و :ةيجولويسفلا تاجا_^ا -

 ةيعفادلل لولأا ردصلما اdeأ يأ ةاي­¬ا D| امدق �¢Êلما ناس@لاا عيطتس¶ �³ح عابشلاا D| ة%ولولأا CDو

 .ةاي­¬ا وحن

 نملأا دقفو رتوتلاو قلقلا ب^س¶ ام لN نم ررحتلاو �Ëس¤¬او �¢¡فنلا نملأا لمشÇ :ناملأا تاجاح -

 .اMعابشا ةيمzأ D| ةيجولويسفلا تاجا­¬ا �Dت CDو

 ةيبلتل تاقادصلاو ةيعامتجلاا تاقلاعلا ن%و�تو ،ءامتنلااو ب­¬ا ةجاح CD :ةيعامتجلاا تاجا_^ا -

 .تاذلا قيقحت ةيادبل ÌDسلاو ةدحولاب ساسحلإا مدع

 يذلا ھعمتجم D| ةميق درفلل نأب روعشلاو ،ةيص.-لا ةميقلل ةجا­¬ا CD :تاذلا ريدقتل ةجا_^ا -

 ةيقبل ةبس{لاب ص.-لل �Dعفلا ءادلأل رداصلا ريدقتلا اذzو ،ءافوو ما¦¥حاو ةبحم نم ،ھيلإ �Ëت{ي

 .ةعام¤¬ا ءاضعأ

 تامييقتلاو تاروصتلاو ة%روعشلا تاNردملل مظنلما D|رعلما ن%و�تلا وzو :تاذلا قيقحتل ةجا_^ا -

 .ايًجراخو ايًلخاد ھسفن نع ةيلخادلا ص.-لا را�فأ نم نو�تي ھنأ يأ ،تاذلاب ةصا.¬ا

 نم ديدعلا )٢٠٠٤ ،نرصلا( شقان دقف ولسام ىدل تاذلا قيقحت ةجاحب دصقيُ اميف عسوتلا ھجو �8عو

 :اMمzأو ،ولسام ة%رظن بسح تاذلا قيقحتب ةقلعتلما لماوعلا

 .ن%رخلآا تاعلطت نع ادًيعÃ ةيص.-لا تارارقلاب 7Dولا CDو :يmاذلا كاردلإا -

 .ÑDرا.¬ا ھعمتجم D| ھنم ردصي لN نع ةيدرفلا ةيلوؤسلما لمحتو :صلاخلإاو ةناملأا -

 ءانب ةرقتسم ةايح لينل اMقيبطتو تاراMمو تاردق نم ص.-لا ھب عتمتي ام لامعتساو :يmاذلا ر.وطتلا -

 .هاضرو ھتاعلطت �8ع

 .تاذلا قيقحت D| عفترلما 7Dولا CDو :89كstلا -

 .ةطي­£ا ةئXبلل tDاعلا كاردلإاو 7Dولاو لامكلاب ص.-لا ا�eف رعش¶ ��لا ةظ­Èلا CDو :ةورذلا تاutخ -



 تايباجيلإاو ة.رظنلا تايبلس

 ةيعامتجلااو ةيسفنلاو ةيندبلا بناو¤Èل ةيلومش ةرظن رابتعلاا D| ذخأت اdeأ ولسام ة%رظن تايباجيإ نم 

 امك ،)٢٠١٧ ،D°وطلا( تاذلا قيقحت ةيفيكو ةيناس@لإا عفاودلا مMفل راطإ ھجوت اdeأ امك ،ص.-لل ةيفطاعلاو

 تاجايتحلاا اMللاخ نم طÖرت ةمMم ةيليلحت ةادأ ترفوو ،ةيلودلا تاعاÔÕلا ليلحت D| ادًيدج ادًعÃ تفاضأ اdeأ

 ثيدح جذومن ¦Øتع¶ وzو ،تاضوافملل ةلباق ¦�غ وأ ةلباق اياضق دوجو ديدحتو ،تا%وتسلما عيمجب ةيناس@لإا

 للاخ نم تاعارصلا ردصم �8ع ءوضلا طيلسD Ç| ةديفم �Úف ،تاعمت¤£ا D| تاضوافلما لوانت D| يديلقت ¦�غو

لاإ ،لدعلا ءانب ديدجت لجأ نم صا.§لأا تاجايتحا �Ûلت ��لا تاينا�ملإا داجيإ
ّ

 ةرظنلا D| نمكت ا�eايبلس نأ 

 نم ةتوافتم ءايشأ CD ةيناس@لإا تاجايتحلاا نأ امك ،)٢٠٢٢ ،فيصول( ناس@لإا تاجايتحلا ةماعلاو ةلماشلا

 .ةرورضلاو ةيمzلأا ثيح نم رخلآ ص.§

 

 ةمتاv^ا

 تاجايتحلاا لسلسÇ ز¦Øت ثيح ،ةيناس@لإا عفاودلا مMفل ةمMلما سسلأا نم ولسام ة%رظن ¦ØتعÇ ،امًاتخ 

لاوصو ةيجولويسفلا تاجا­¬ا نم ادًب
ً

 ة%رظنلا هذz سكعÇو ،يمرz بXترت D| جردتم ل�شÃ تاذلا ريدقت t8إ 

 .ةيعامتجلاا م�eلاعافتو مMكولس �8ع ءًانب م�eاجايتحا قيقحت t8إ دارفلأا ÌDس ةيفيك

 

 عجارلما

 ةلجم .ولسام ة%رظن ءوض �8ع ناس@لإل ةيساسلأا تاجايتحلال ةباجتسلااو ةيعامتجلاا ةسايسلا .بيجن ،ةليصب

 .٦٢٨-٦١٤ ،)١(٨ ،ÞDاوبلا مأ ةعما¤¬ ةيناس@لإا مولعلا

 يمرMلا جردتلا ة%رظن ن�ب كولسلاو ةيعفادلا .)٢٠١٧( .لوغz�¦، Ãزو ديم­¬ا دبع ،يرMمو دعس يوطع ،نيدلا

 .٤٩-٢٧ ،)١٠( ،ة%وÖرتو ةيسفن ثاحبأ ةلجم .ن�ل�م لوبل يáلاثلا لقعلا ة%رظنو ولسام ماzاربلأ

 ةلجم .ةعما¤¬ا بلاط عادبإ �8ع اzرثأو ولسام تاجاح ن�ب ةيلعافتلا ةقلاعلا .)٢٠١٤( .دومحم ءامسأ ،ديسلا

N٢١٥-١٩٠ ،ةروصنلماب ةيب¦¥لا ةيل. 

 راد .اMفئاظوو ا�eاسراممو ةرادلإا D| ة%رظن ٤٠١ ـل ةسارد ،لامعلأاو ةرادلإا تا%رظن .)٢٠٠٤( .نسح دعر ،نرصلا

 .رش{لل اشرلا

 .٨-٦ ،)١٢٤( .ةيناس@لإا تاجا­Èل ولسام مرz �8ع ةرظن .)٢٠١٧( .ÞDابلا دبع ھط ،D°وطلا

 ةيناس@لإا تاجايتحلاا ة%رظن نمض ولسام ،فين سكام ،نوتروب نوج تاراصبåسا .)٢٠٢٢( .ديعصلا ،فيصول

 .١٩٩-٥٨٣ ،)٢(٨ ،ي@اس@لإا نملأا D| ة%رئاز¤¬ا ةل¤£ا .ةي{ثلاا تاعاÔÕلا ليلحت D| اzرثأو


